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Wijsheid

Ooit besloten alle dorpelingen om regen te bidden.
Op de gebedsdag kwamen alle mensen bijeen,

maar er kwam maar één jongen met een paraplu.
Dat is GELOOF.

Als je baby’s in de lucht gooit,
lachen ze omdat ze weten dat je ze zult vangen.

Dat is VERTROUWEN.

Elke avond gaan we naar bed
zonder enige zekerheid dat we de volgende ochtend nog zullen leven,

maar toch zetten we de wekker om wakker te worden.
Dat is HOOP

We plannen grote dingen voor morgen
ondanks nul kennis van de toekomst.

Dat is VERTROUWEN

Wij zien de wereld lijden,
maar toch trouwen we en krijgen we kinderen.

Dat is LIEFDE.

Op het shirt van een oude man stond een zin geschreven
‘Ik ben geen 80 jaar oud: Ik ben iemand van 16 met 64 jaar ervaring.’

Dat is HOUDING.

Beleef een gelukkige dag en leef je leven zoals de 6 verhalen.

www.facebook.com/okraoudebareel
Oktober  2024

https://www.okraoudebareel.be
aoudebareel.be
Bank: Okra Oude Bareel BE51 8906 3432 4962
Telefoonnummer secretariaat: 09 219.08.35 of 0474 52.06.83

zorg@okraoudebareel.be

OKRA JOURNAAL: https://www.youtube.com/results?search_query=okra+journaal

LEEF JE DROOM,
DROOM NIET JE LEVEN !
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Maandag 7 oktober

Destijds was ‘De Linie’ een militaire verdedigingslijn van de Fransen tegen de Hollanders. Nu
staat ‘De Linie’ voor een prachtig natuurdomein, een lappendeken van bossen, moerassen, 
weides, rietveldjes, oude turfputten en vijvers.
Vooraf bezoeken we een fervent imker, Albert Van Hooste, die al gedurende 40 jaar een
aantal bijenkorven in Moerbeke heeft . Hij zal ons inwijden in zijn hobby.
Vertrek: PC Oude Bareel om 10 uur.
Starten : Bezoek aan de bijenkorven om 10.30 uur (Terwesttragelbrug, Etbos, Moerbeke)

Na het bezoek aan de imker, picknicken we in Café Sportlokaal, Dorp, Eksaarde.
Parking naast de kerk van Eksaarde.
Daarna beginnen we aan onze Liniewegelroute van 8,5 km.
Enkel een bezoek aan de bijen en afsluiten met een gezamenlijke picknick kan ook.
Bijdrage in de kosten: € 3 over te schrijven op de OKRA-rekening.
Graag je deelname bevestigen aan bart.vandendriessche3@telenet.be – 0495296265. Wil je tevens meedelen of je chauffeur
bent of meerijdt als passagier?

Donderdag 17 oktober

Lauwers Reizen, de gekende tourorganisator, viert zijn 50-jarig bestaan. Okra Oude Bareel wil er graag bij zijn op deze
beloftevolle dag vol entertainment in Spaanse sfeer.
Dit is het volledig programma  (zie flyer in bijlage)

- 3 gangen middagmaal met tapa’s, paëlla, Catalaans ijs
- Showprogramma met  hun grootste hits en beste acts :

 Frank Galan & Christel
  The Stardancers
 Patrick Onzia

- Avondmaal
Waar? ‘t Boerenhof in Gentstraat 2  Oostakker
Wanneer? Je wordt om 12 uur verwacht – einde rond 18.30 uur
Kostprijs? € 50 per persoon  - Er is plaats voor 30 leden van ons trefpunt.
Inschrijven doe je door het bedrag over te schrijven op rekening Okra Oude Bareel
met vermelding “Spaanse namiddag”.
Info bij oostakkercaroline@gmail.com

Maandag 14 oktober 

Lezing door Tom Decroix , VDK- bank, op maandag 14 oktober om 14 uur in het Parochiaal Centrum Oude Bareel
In april 2018 organiseerde ons trefpunt een voordracht rond Erfrecht. Ondertussen zijn aanpassingen in de wetgeving gebeurd
en zijn er bij ons trefpunt al heel wat nieuwe leden bijgekomen. Misschien heb je al heel wat zaken geregeld? Toch blijft het voor
iedereen belangrijk dat je op de hoogte blijft van de aanpassingen in de reglementering.
De spreker Tom Decroix zal het hebben over: het waarom, wanneer en hoe een erfenis plannen? De thema’s basisbegrippen,
nalatenschappen, erfdelen, huwelijkscontract en keuzebeding, schenkingen, gezinswoning, successierechten, testament, de link
met de zorgvolmacht, nieuw samengestelde gezinnen, samenwonen… komen aan bod. Verder worden tips gegeven en wordt er
voor valkuilen  gewaarschuwd.
Achteraf is er gelegenheid tot vraagstelling.
Ook familieleden zijn welkom. Inschrijven is verplicht en uw deelname is bevestigd door overschrijving van € 2 op onze rekening
en dit vóór donderdag 10 oktober 2024 met vermelding “lezing erfrecht”
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Lunch in Balenmagazijn
Info over wat en hoe VOEDSELBEDELING werkt

Maandag 28 oktober

We gaan met zijn allen regelmatig naar de kringloopwinkel om zaken af te geven, rond te
neuzen, een koopje op de kop te tikken… Op maandag 28 oktober trekken we naar de UCO-
site (Bloemekenswijk), waar we de talrijke sociale bedrijven die zich hier op grond van oude
textielhangars gevestigd hebben, bekijken. Daarna worden we rondgeleid in de kring-
loopwinkel. Het Balenmagazijn is hier op deze site een sociaal restaurant, waar we zullen
lunchen. (soep, hoofdgerecht) Na de lunch geeft de verantwoordelijke Nicole tekst en uitleg
bij de manier van werken van de voedselbedeling,
Wanneer? Maandag 28 oktober om 10.30 uur
Waar? Getouwstraat 10 in Gent

Openbaar vervoer is: tram 2 of bus 5 vanaf het Zuid tot aan het Van Beverenplein of parkeren: https://stad.gent/nl/
mobiliteit-openbare-werken/parkeren/parkings-gent/parking-het-getouw#parkeertarieven)
Deelnemen kan door € 25 over te schrijven op rekening Okra Oude Bareel. 20 geïnteresseerden kunnen meegaan.
Info bij linda.feys@outlook.be – 0486 100 723

Tentoonstelling Emile Claus, Prins van het luminisme

Woensdag 23 oktober

In 2024 is het 100 jaar geleden dat Emile Claus (1849-1924), de belangrijkste impressionist
van ons land, is overleden. 175 jaar geleden werd de kunstenaar geboren. Tientallen topwerken
van Claus zijn nu uitzonderlijk te zien tijdens het Clausjaar in het MUDEL, Museum van Deinze
en de Leiestreek.
Een gids zal ons door de wondere wereld van het luminisme van Claus loodsen.

Wat? Rondleiding tentoonstelling Emile Claus, Prins van het luminisme
Wanneer? Woensdag 23 oktober om 14.30 uur

Waar? MUDEL - Lucien Matthyslaan  3-5 in  Deinze
Hoe?              Vanaf het station ligt het Museum van Deinze en de Leiestreek op 15’  wandelafstand. (zie plan hiernaast)
Bus 76- 77-78 13.01 uur P&R Oude Bareel, Carrefour

14.06 uur Deinze station
Trein 13.41 uur Dampoort - 14.08 uur  Deinze station
Het Mudel ligt op 15 minuten stappen van het station (850 m).
 Je kan natuurlijk ook met auto of fiets komen. Parking bij het museum.
Deelnemen kan door overschrijving van € 5,5 op rekening Okra Oude Bareel
Toegang tot het museum regel je ter plaatse : Museumpas = gratis, anderen
betalen € 12.
Info bij linda.feys@outlook.be

Een gesprek met 12 over een groot taboe.
De dood, geen mens ontsnapt eraan maar we vermijden erover
te spreken, zoveel als we maar kunnen. We gaan de uitdaging aan
en spreken, samen met twaalf mensen, ruim anderhalf uur over
het onderwerp, om sterker te staan en het dan ook vaker te kunnen doen.
Het gesprek wordt geleid door Dr. A. Vakaet.

Plaats van afspraak: parochiaal centrum Oude Bareel.
Datum: maandag respectievelijk op 28 oktober en 25 november om 14 uur.
Uw deelname is bevestigd door overschrijving van € 2 op onze rekening Okra Oude Bareel 8906 3432 4962.
Vergeet niet de juiste datum te vermelden op je overschrijving en “omgaan met verlies”.
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Praetcafé:
Op donderdag 10 oktober in het
parochiaal centrum om 14.30 uur. Je
kan komen kaarten,  rummikub of een
ander gezelschapsspel spelen of
gewoon een babbel doen. Ook is er

steeds iemand aanwezig om informatie te geven
over computer, smartphone of tablet.
Info: gilbert.praet@skynet.be  of 0476 90 59 72  of
hildedecock996@gmail.com of 0473 84 72 34.

Fotoclub:
Op donderdag 3 oktober om 14 uur in
het parochiaal centrum.
Info: ericdeloof@skynet.be of
geertvandaele2003@yahoo.com

Bloemschikken:
Op donderdag 10 oktober in het
parochiaal centrum.
Meebrengen: We maken  een tweedelig
herfststukje.
Wat brengen jullie mee:
Lijm of lijmpistool, gekleurd blad of
groene bladeren, rozenbottels , noten,

zaaddoosjes, een halve blok oasis. Hebben jullie
hortensia in de tuin, breng dan één bloem mee!
Jo zorgt zelf voor de rest.
Je bent ingeschreven na betaling van € 10 op onze
bankrekening. Vermeld bij je overschrijving of je in
de voormiddag of in de namiddag komt.
Info: jo_deboeck@hotmail.com.

Fietsen:
Op donderdag 17 oktober fietsen we naar
het Parkbos in Sint-Denijs-Westrem.
Vertrek aan de kring Oude Bareel om 14
uur. Helm en hesjes warm aanbevolen!
Meer info bij persijn.geeraert@scarlet.be

Wandelvoetbal:
Wandelvoetbal, elke maandag. Tijdstip
en plaats zijn afhankelijk van de weers-
omstandigheden.
Info bij dirk.verdonck2@telenet.be en
motoguzzi.marc@gmail.com

Padel:
Elke donderdagvoormiddag tussen 9 uur en 13
uur, op TC De Krijte - Krijtestraat 60 Oostakker en
in. Info:  dirk.vantroos@skynet.be of 0473992036
Elke dinsdagvoormiddag van 10:00u.-11:00u. op
Padel 4u2 - Emanuel Hielstraat 108 - 9050
Gentbrugge.
Info: christelle.vanrijn@gmail.com of 0499171288

Wekelijks wandelen:
4,5km of 7,5 km iedere donder-dagvoormiddag
om 9.30 uur en elke dinsdagnamiddag om 14
uur. We komen samen aan de hoek van de Lijster-
besdreef en de Nachtegaaldreef

Info: moniek.degheest@hotmail.com of 09 228 92 82.

Petanquen:
Iedere  vrijdag van 14 uur tot 16 uur in de
parochiale kring Oude Bareel. €1 ter plaatse te
betalen.
Info bij paul.deduytsche@gmail.com

Samen uit eten gaan:
Op vrijdag  25 oktober gaan we eten om 12 uur
in het restaurant “Parnassus” te Gent, Oude
Houtlei 122. Inschrijven door €15 te storten op
onze bankrekening vóór 18 oktober. Afspraak
aan P & R met bus om 10.45 uur.

Info:  hildedecock996@gmail.com

Zondagsgevoel:
Op zondag 20 oktober. We verwachten je om
15 uur in de kring van het Westveld.
Info bij  moniek.degheest@hotmail.com of
09 228 92 82 of  annie_mussely@hotmail.com of
09 228 84 72.

Lijndansen:
De eerste groep begint om 14 uur, zij
kunnen dansen tot 15.30 uur. De 2de groep
kan aansluiten bij groep 1 vanaf 15.15 uur
tot 16.45 uur.
De data van de lessen zijn : 1-8-15 oktober,

5-12-19-26 novem-ber, en 3-10-17 december in de parochiale
kring Oude Bareel. Op 22 & 29 oktober in de kring Westveld.
Info: annie_mussely@hotmail.com
09/228 84 72 of gsm 0479/29 22 56

Zondagswandeling:
Op 27 oktober is er de maandelijkse stadswandeling om 10
uur + vrijblijvend aperitief in Gent. Afspraak onder de stadshal.

Vrijdag 4 oktober:
LEZING: VEILIG OP WEG, RIJVAARDIGHEID VOOR  OUDEREN
MET DEMENTIE
Gratis, maar inschrijven voor 30/9
Start om 14 uur in LDC Wibier

Stappen voor dementie : op 19 september hebben
we met 36 wandelaars 387.420 stappen verzameld
voor dit goede doel, proficiat aan alle deelnemers!
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Gent
Dinsdag 8 oktober: Voordracht om 14.30 uur
Hoe maken we de klimaatovergang sociaal rechtvaardig,
door Bea Cantillon
De milieuvriendelijke alternatieven zijn wereldwijd in
opmars, maar het gaat om veel meer dan klimaat alleen.
Locatie: Clemenspoort – zaal ‘De Parel’ – Overwale 3 –
9000 Gent
Prijs leden: € 7. Prijs niet-leden: € 10
Inschrijven: niet nodig

Academie

Noteer in uw agenda

Vrijdag 4 oktober Film: LE COMTE DE MONTE - CHRISTO
Maandag 7 oktober Imkerbezoek en maandwandeling in Eksaarde
Maandag 14 oktober Lezing Erfrecht
Donderdag 17 oktober Spaanse namiddag
Woensdag 23 oktober Bezoek Mudel te Deinze
Maandag 28 oktober Rondleiding kringwinkel atelier
Maandag 28 oktober Omgaan met verlies
Donderdag 21 november Roel Van Bambost en Co
Donderdag 8 mei 2025 Padeltornooi op TC De Krijte

Lochristi  9 oktoberso9e9 oktobernsdoloog
Moederpijnen
Karin Jacobs
Locatie: ’t Fazantenhof – Bosdreef 5C – 9080
Lochristi
Prijs : € 8.
Inschrijven: niet nodig
In haar monoloog vertelt de mama van Jelle en

Clara Cleymans over de relatie met hààr moeder. Hun
gezamenlijk parcours was er een met vallen en opstaan.

(extra activiteiten)

Zondag 26 januari om 9.30 uur heilige mis, receptie en fotoreportage
Vrijdag 28 februari om 14 uur quiz 2015 - 2024
Weekend van vrijdag 28 tot zondag 30 maart: tentoonstelling door onze leden
Donderdag 8 mei padel tornooi (TC De Krijte) (uur nog te bepalen)
Van zondag 25 t.e.m. donderdag 29 mei: verblijf in Assen (NL) (meer details nog te bepalen)
In mei of juni: jubileum dagfietstocht (datum en uur nog te bepalen)
Dinsdag 29 juli: Rondvaart op de Kempische kanalen + bezoek aan Postel
Donderdag 7 augustus vanaf 9.30 uur familiezoektocht
Donderdag 16 oktober om 20 uur optreden van “de Valse Teefjes”
In december: bezoek aan de Mergelgrotten in Valkenswaard (kerstmarkt) (datum en uur nog te bepalen)

Op 13 oktober kunnen we weer gaan stemmen. Ditmaal voor de gemeenteraad. Beschik je
niet over een auto én ben je niet mobiel, dan kunnen wij uitkijken naar een chauffeur die je
naar het kieslokaal begeleidt. Leden van het trefpunt Oude Bareel die in Sint-Amandsberg of
Oostakker wonen, komen in aanmerking.
Daarom vragen we aan mogelijke chauffeurs om hun naam, telefoonnummer en mailadres
door te geven. Kom je in aanmerking om op een begeleider beroep te doen?  Geef dan eveneens
al je informatie door.

Aan wie?  secretariaatokraoudebareel@gmail.com

Wij vernamen het overlijden van
Simonne Stremes

weduwe van Maurice Berings
°20 mei 1929 - +19 september 2024

© Okra Oude Bareel


